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Atelier créatif et symbolique

Samedi 5 juin 2010 de 9h00 a 17h00

Cette journée est adressée aux femmes qui souhaitent ressentir les différentes énergies de leur cycle
avec leurs qualités respectives pour les vivre avec harmonie et sérénité.

Déroulement de ’atelier
Découvrez le symbolisme des 4 phases lunaires en résonance avec les 4 phases du cycle féminin sous ses
aspects physiques, émotionnels et psychiques.

Créez votre mandala lunaire personnalisé qui permettra de mettre en évidence les différents rythmes traversés
au fil du cycle et aussi d’observer son évolution mois apres mois.

Objectif
Avoir un outil qui permet d’accueillir sa féminité avec conscience, de vivre activement et positivement les
métamorphoses qui s’operent dans son cycle et de les vivre dans leur meilleure expression.

Intervenante
Karen Morand, naturopathe spécialisée en santé des femmes, contraception naturelle et conception

Lieu et inscriptions
9, rue Francois-Meunier - CH-1227 Carouge/Acacias-GE - Tél. +41 (0)22 301 74 65 - www.naturofemme.ch

Tarif
Chf 150.- matériel fourni

Bulletin d’inscription a I’atelier « Les 4 phases lunaires du cycle féminin » du samedi 5 juin 2010 :

Nom

Prénom

Adresse

Téléphone

Email

Je confirme mon inscription par le virement de chf 150.- sur le compte suivant :

Banque Cantonale Vaudoise - Case postale 300 - 1001 Lausanne - CCP 10-725-4
En faveur de : Karen Morand - 1260 Nyon - IBAN CH33 0076 7000 S504 9592 7 - compte S 5049.59.27

Date et signature
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